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NTREE SCOLAIRE OFFRES DE TRANSPORT RED

Bienvenue aux enfants au restaurant
scolaire et a la garderie !

Au restaurant scolaire, un menu équilibré et
varié est proposé chaque jour, pour permettre
aux écoliers de se ressourcer aprés une matinée
d’apprentissage. L'équipe veille & offrir des
repas adaptés aux besoins nutritionnels et aux
goUts des plus jeunes.

A la garderie, un environnement chaleureux et
sécurisé attend les enfants. Les enfants sont
accueillis le matin de 7h15 & 8h15 et le soir de
16h30 & 18h30.

Que cette rentrée soit riche en découvertes et
en apprentissages !

DEJECTIONS CANINES ENIGME y ]
La présence de déjections
canines sur les trottoirs, les
espaces verts et les aires
de jeux nuit & la propreté
de notre commune et au
bien-étre de chacun. Outre
I'aspect désagréable et
peu hygiénique, elles
peuvent représenter un
véritable danger sanitaire,
notamment pour les enfants
qui jouent au sol.

L’heure de la rentrée

Derniére grasse matinée
avant la rentrée, il est
I'heure de tester le bon
fonctionnement de votre
vieux réveil & aiguilles;
vieux mais bien pratique
car il sonne trés fort. Vous
le réglez pour sonner &
10h et vous vous couchez
& 21h.

Pourtant, un simple geste  Combien de A%
suffit & éviter ces  temps dormirez- | ¥
désagréments : ramasser vous?

les déjections de son

animal. Chaque

propriétaire de chien a la
responsabilité de préserver
la propreté des lieux
publics.

Nous comptons donc sur le
sens civique de chacun pour
que nos rues, nos parcs et
nos chemins restent
agréables et accueillants
pour tous.

SOIS SYMPA
RAMASSE DERRIERE MOI !

Pour les jeunes de
' 16317 ansinclus

r

¥ ')

Les articles pour L'ACTUS sont & transmettre le 20 du mois

Gratuit pendant 2 mois : testez les nouvelles offres de
transport du réseau RED !

Depuis le 1<rseptembre, profitez des nouvelles lignes de
bus urbains et du transport sur réservation ! Afin de
découvrir les services du réseau RED sans contrainte ni
engagement, le réseau est accessible gratuitement,
jusqu'au 31 octobre. Déplacements domicile-travail,
courses ou rendez-vous... C'est 'occasion de tester et
pourquoi pas changer vos habitudes avec de nouvelles
offres de transport !

Les lignes de transport urbain
Avec le réseau RED, désormais 3 lignes (60 arréts de

bus) permettront de desservir et relier Allaire, Saint-
Jean-la-Poterie, Sainte-Marie, Saint-Nicolas-de-Redon,
Saint-Perreux, Redon, Rieux, du lundi au samedi.

P Ligne A : Allaire <> Sainte-Marie

P Ligne B : Saint-Nicolas-de-Redon <> Saint-Perreux

P Ligne C : Navette urbaine

Le service en + : les lignes BreizhGo Redon <>
Pénestin et Redon <> Plélan-le-Grand
En complément du réseau RED, I'accés aux lignes 610 et
612 du réseau BreizhGo sera également gratuit dans
cette période, pour les déplacements entre Redon et
Bains-sur-Oust et entre Redon, Rieux et Théhillac sur la
méme période !
P Ligne 610 — Redon <> Pénestin (desserte Rieux et
Théhillac)
P Ligne 612 — Redon <> Plélan-le-Grand (desserte de
Bains/Oust)

Le transport sur réservation (TSR)

L'offre couvre I'ensemble des 31 communes de REDON
Agglomération et permet de réaliser un trajet depuis un
point de prise en charge, vers un point d’arrét *,
P Redon (ville-centre) est accessible depuis
I’ensemble des points d’arréts du réseau.
P Ce service s’adresse @ tous, dans la limite d’un
aller-retour par jour.
P Des grilles horaires sont définies pour les trajets,
entre 6h30 et 19h30, du lundi au samedi.

(*) 135 arréts + service en porte & porte pour les
personnes en situation de handicap.

Pour réserver son trajet :

& 0230242526

7% reservation@red.bzh

de 9h00 & 17h00 (informations &
indiquer : nom, numéro de téléphone,
adresse mail, date du trajet, arrét de
départ et d'arrivée). La réservation
sera possible jusqu’a 17h00, la veille
du trajet.
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/.’Q LOISIRS ET PARTAGE
POUR TOUS LES RETRAITES

REPAS DU CCAS

Un moment de partage et de convivialité

Le Centre Communal d’Action Sociale a le plaisir
d'inviter les ainés de la commune & son traditionnel
repas festif, qui aura lieu le dimanche 5 octobre &
I'ensemble polyvalent.

Ce rendez-vous attendu chaque année est I'occasion
de se refrouver autour d'un bon repas, dans une
ambiance chaleureuse et conviviale, agrémentée
d’animations et de moments de partage.

Les invitations ont été distribuées directement au
domicile des personnes concernées. Toutefois, si vous
n'avez pas recu la vétre, vous pouvez encore vous
inscrire en mairie afin de participer & cet instant

privilégié de rencontres et de retrouvailles. ACTUALITES
Nous vous attendons nombreux pour célébrer EXP[] PHUTUS Jusqu'au 27 septembre

Foire aux livres
dans le hall de la mairie

28 septembre a 10h
Assemblée générale Ben&Faoye
& la mairie

05 octobre
Repas du CCAS

ensemble ce temps de convivialité et d’amitié. Ies vincentais dans I'objecti

d@’Anne Catherine
NOUVEAU : LE YOGA DE LA FEMME

Le yoga de la Femme est une précieuse pratique
adaptée & toutes les femmes, quelque soit leur
age.

COLLECTE DES DECHETS

Bac jaune
Jeudi 18 septembre,
2 et 16 octobre

Bénéfices corporels et énergétiques :
) reconnecte la femme & sa féminité,

» équilibre le systéme hormonal, Ordures ménagéres

s : o SN | $ Jeudi 25 septembre, 09 octobre
» stabilise le cycle menstruel, e T P

) stimule le métabolisme et la fertilité,

» régule les syndromes prémenstruels, [REPAS INTER - CLOCHERS ' &

» augmente I'énergie vitale, la créativité et son ' RENTREE PAROISSIALE

intuition, PPN
w 10030

121 REPAS

» apporte équilibre émotionnel et mental,

sexualité épanouie, beauté de la peau...
le scarabée, sauf si le

Les cours auront lieu les lundis & 10h30 et les jeudis ) plrlklpeplssées!phcé

& 18h a la salle Jules Ferry.

COURS D'ESSAI GRATUIT sur inscription par
téléphone, lundi 15 et jeudi 18 Septembre 2025

Contactez Sophie pour toute .
inscription et /ou demande
d'information

ultex 15 €__
@ emporter

06 9558 3828" g

PUBLICATION MAIRIE SAINT-VINCENT-SUR-OUST

Tél : 02.99.91.24.34 Mail : mairie.st.vincent.sur.oust@wanadoo.fr

Retrouvez vos informations sur https :// saint-vincent-sur-oust.fr, sur le panneau lumineux




